
GMAIL 
Habilitar cuentas para envío de correos 

Objetivo: 
SAC tiene la habilidad para enviar correos por medio de una configuración básica.  Gmail es uno de 
los proveedores de correo electrónico más utilizado por nuestros clientes.  Desde hace algunos 
años, Gmail bloqueó el acceso a aplicaciones no seguras, pero también agregó una opción para 
desactivar esta opción.  A partir de junio del 2022 esta opción dejará de funcionar y solo 
aplicaciones consideradas “seguras” por Gmail podrán acceder a sus datos. 

 

Gmail propone dos opciones; uno es utilizar el protocolo 0Auth2, que es bastante complejo, y el 
otro es utilizar “Contraseñas de aplicaciones”.  Para nuestro caso, utilizaremos la segunda opción. 

 

Como implementarlo: 
Primero debemos configurar nuestra cuenta de correo de Gmail.   

1. Accede a tu cuenta de Gmail. 
2. Accede a la administración de tu cuenta. 
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3. Da clic en la opción “Seguridad” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Da clic en “Verificación en dos pasos” 
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5. Luego das clic en “Empezar” 
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6. Ingresa tu contraseña habitual, Gmail debe estar seguro de que eres tú quien hace los 
cambios. 
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7. Ingresa tu número de celular y activa la opción “Mensaje de Texto”. Esto sirve, entre otras 
cosas, para recuperar contraseñas.  Luego das clic en “Siguiente”. 
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8. Recibirás un mensaje de texto con un código.  Ingresa ese código y luego de clic en 
“Siguiente”. 
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9. Si todo sale bien, podrás dar clic en “Activar” para concluir con esta configuración. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Regresa a la administración de tu cuenta y accede nuevamente a “Seguridad”. 
11. Accede a “Contraseñas de aplicaciones”. Tendrás que ingresar nuevamente tu contraseña. 
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12. En “Seleccionar aplicación” selecciona “CORREO”. En “Seleccionar dispositivo” selecciona 
“ORDENADOR CON WINDOWS”, luego das clic en “GENERAR”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

13. Obtendrás una “Contraseña de aplicación”.  Puedes utilizar esta contraseña para acceder a 
tu correo electrónico.  Puedes generar nuevas contraseñas cuando lo desees.  Esta 
contraseña la utilizarás para configurar SAC. 
 


